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Schnippeln fiir den Burgvogt

Auf Burg Mildenstein scheint das Vergangene so gegenwartig, dass die Moderne in Vergessenheit
gerat. Wer aus der Kiiche klaut, merkt das besonders.

\VVon Franziska Klemenz
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Als Magd hat man bei der Gruppe ,burgalltag.de™ von morgens bis abends volles Programm. Ein ganzer Hofstaat muss ernahrt werden. In
der Schwarzkliche wird hier gerade das Mittagessen vorbereitet: Linsensuppe mit Gemiuseeinlage
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Sommer flir Sommer eine neue Welt. Die arme Sonne. Nichts bleibt gleich, nur sie, die alte Dame. Rund und heiB. Wie
soll sie da noch mitkommen? Vielleicht mit einer epochalen Ruhepause. Einem Ort, der noch wie friher ist. Wo es noch
keine Cyber-, sondern nur Bauernkriege gibt. Ja, es gibt diesen Ort: Burg Mildenstein. In seiner vollen Pracht erstrahlt
das Mittelalter dort Uber der mittelsachsischen Kleinstadt Leisnig. Mit einem so realen Burgalltag, dass die Moderne in

Vergessenheit gerat. Hier dampft noch die Suppe aus groBen Kesseln, rasseln die Kettenhemden beim Schlag der

Schwerter. Magde, Knechte, Ritter, Handwerker, ein Schreiberling und das hoheitliche Paar reisen daflir aus ganz
Deutschland an. Im Innenhof der Burg Uben sie Fechten und Flechten, in der Kiiche putzen und kochen die Mdagde. Das

Anfang Juni wiedereréffnete Herrenhaus dient als Schlaflager. Aber nur flir das Gesinde. Burgvogt Helmut und Gattin

Babette schlafen separat. Die Gepflogenheiten des Mittelalters nimmt die Gruppe ,burgalltag.de™ sehr ernst. Klaut ein
Knappe aus der Kliche, droht ihm das Verlies. Einer der wenigen Orte, den die Sonne noch nie zu sehen bekam. ,Wir

wollen hier keine Show, sondern echten Burgalltag®, sagt Initiatorin und Chefmagd Anja Kissling aus Nurnberg.

Mitten ins Mittelalter

Viele Burgen haben sie und ihre Familie besucht. Keine hat sie so gepackt wie diese. Zum dritten Mal sind sie flr die

Zeitreise gekommen. ,Wir haben hier Grinflachen flr den Schwertkampf, dirfen auf der Burg ibernachten, im
Burgbewohner favorisieren eine spatere Epoche. Die Uhrzeit aber ist flir alle gleich: Um 7 Uhr morgens beginnen die

Magde, in groBen Topfen Haferbrei zu riihren. Wenn der Vogt und Gattin Babette den Speisesaal betreten, muss alles
perfekt sein. Frische Blumen schmuicken die Holztafeln, Schalen und EssspieBe stehen bereit. Vor dem Essen verliest
der Schreiberling ein Tischgebet. Er stellt sich als Andres vom Berg an der Aue vor. So verwachsen ist er mit seiner
mittelalterlichen Identitat, dass er den Titel sogar in offizielle Dokumente eintragen lieB. Nach dem Frihstlick flihrt er
in seine Amtsrdume. Uber ein Pult gebeugt trégt er mit einem Federkiel feine Linien auf ein Stiick Pergament auf. Es
soll eine Hochzeitsurkunde werden. ,Auf Mildenstein habe ich meinen Lieblingsarbeitsplatz gefunden®, sagt der
Schreiberling. Umgeben von Regalen mit tduschend echten Attrappen alter Blicher fihlt er sich seiner Rolle so nah,
dass sie Realitat wird. Auch der Burgvogt und seine Gemahlin bleiben nicht tatenlos. Wahrend sie den ganzen Tag lang
naht und stickt, (bt Helmut seine Manner im Kampf.

Vor dem Sonnenuntergang schickt er sie zum Kontrollgang durch den Keller. In den dlisteren Gewd&lben riecht es nach
feuchtem Stein, hinter jeder Ecke kénnte ein Eindringling lauern. Um seine Manner herauszufordern, hat Burgvogt
Helmut zwei Magde mit Dolch und Armbrust ausgestattet. Als die Wachen kommen, springen sie hervor. Die Manner
haben keine Chance, bis auf einen werden alle Uberwdltigt. Bleich sind ihre Gesichter, als sie in den Innenhof kommen.
Weil das Abendessen noch eine Weile schmoren muss, servieren die Magde schon mal selbst gebackenes Brot. Zu gern
hatten die Besucher es ihnen abgekauft. ,Aber wir verkaufen nichts™, sagt Magd Anja. ,Deswegen kommen Eltern so
gern. Es gibt keine Sténde, vor denen die Kinder quengeln kénnen."

Nach einer Woche geht die Reise flr die Gruppe ,burgalltag.de™ zurick in die Moderne. Schreiberling Andres Ist wieder
Informatiker in Géttingen, Magd Anja kocht in einem Kindergarten. Burgvogt Helmut herrscht als Vorarbeiter der
Berliner Verkehrsbetriebe jetzt nur noch iber die Kabel einer Meisterei. Hunderte von Kilometern und Hunderte von
Jahren legen sie fir die Reise in die Moderne zurtlck.

Die Sonne aber hat noch nicht genug, will auch das restliche Sommerprogramm noch mitnehmen. Die interaktive
Dauerausstellung ,Der Hof der Jungen Herrscher™ im frisch sanierten Herrenhaus zeigt ihren Besuchern, wie adliger
Nachwuchs auf Mildenstein lebte. Ein Wimmelbild mit iPad-Lupe etwa macht jedes kleine Detail des héfischen Gewusels
sichtbar. Bei Erlebnisreisen ins Mittelalter lernen Kinder, Turnierpferd Lieselotte zu reiten, am Holzfeuer zu kochen und
Brot zu backen.



